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a) Proporcionar um espaço onde as famílias, por razões profissionais, possam deixar com proveito e segurança as suas 
crianças;

d) Proporcionar a�vidade �sica;

CAF VERÃO 2020

Com base na evidência cien�fica atual, este vírus transmite-se principalmente através de: 

Por isso, medidas adicionais devem ser tomadas para assegurar a minimização da transmissão da doença nestes 
contextos. 

PREÂMBULO

A 11 de março de 2020 a COVID-19 foi considerada uma Pandemia pela Organização Mundial de Saúde. Em Portugal, 
as medidas de Saúde Pública têm sido implementadas de acordo com as várias fases de preparação e resposta a 
situações epidémicas, por forma a diminuir a transmissão do vírus, prestar os cuidados de saúde adequados a todos os 
doentes e proteger a Saúde Pública. 

b) Aumentar a capacidade de inicia�va e sen�do de responsabilidade das crianças;

A COVID-19 é uma doença causada pela infeção pelo novo Coronavírus (SARS-CoV-2). A doença manifesta-se 
predominantemente por sintomas respiratórios, nomeadamente, febre, tosse e dificuldade respiratória, podendo 
também exis�r outros sintomas, entre os quais, odinofagia (dor de garganta), e dores musculares generalizadas. 

MISSÃO

− Contacto indireto: contacto das mãos com uma super�cie ou objeto contaminado com SARS-CoV-2 e, em seguida, 
com a boca, nariz ou olhos. É sabido que o risco de transmissão aumenta com a exposição a um número elevado de 
pessoas, especialmente em ambientes fechados. 

A CAF Verão 2020 é uma resposta social que proporciona a�vidades de lazer a crianças dos 06 aos 10 anos, nos 
períodos de interrupção le�va, desenvolvendo-se pela prá�ca de a�vidades lúdicas e despor�vas.

OBJETIVOS

− Contacto direto: disseminação de go�culas respiratórias, produzidas quando uma pessoa infetada tosse, espirra ou 

fala, que podem ser inaladas ou pousar na boca, nariz ou olhos de pessoas que estão próximas. 

A CAF Verão 2020 des�na-se a assegurar o acompanhamento dos alunos do Agrupamento de Escolas José Relvas 
durante o período das férias de verão e pode ser oferecida quando as necessidades das famílias o jus�fiquem.

São obje�vos da Componente de Apoio à Família para este verão de 2020:

c) Promover momentos de diversão ao ar livre ;

DATAS

O projeto decorrerá de 06 de julho a 28 de Agosto de 2020.

DESTINATÁRIOS

Crianças dos 6 aos 10 anos de idade (a frequentar o 1º Ciclo do Ensino Básico).

e) Contribuir para a formação cívica das crianças, promovendo o respeito pela natureza, pelos animais e pelos espaços 
públicos.
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No ato da inscrição é obrigatória a entrega dos documentos requeridos, sendo a inscrição validada apenas com o 

pagamento.

- Declaração sob compromisso de honra de ambos os pais, em como não têm família de apoio que possa ficar com a 

criança.

Será cobrado o valor de 10€ (acrescido ao valor de turno) por inscrição fora do prazo estabelecido. 

Será dada prioridade aos filhos dos trabalhadores dos Serviços essenciais, sendo para tal necessária a entrega de 

Declaração da en�dade Patronal, comprova�va de que os Pais são trabalhadores de serviços essenciais.

- Declaração da en�dade patronal comprova�va de que ambos os pais se encontram a trabalhar, não estando em 

regime de teletrabalho

Os Encarregados de Educação tenham valores em atraso referente às refeições Refeições Escolares/PH dos seus 

Educandos, só os poderão inscrever no Serviço CAF Verão 2020 mediante regularização desses mesmos valores.

As inscrições serão limitadas por turno de acordo com os recursos humanos disponíveis e a ordem de 

inscrição/prioridade.

A admissão na CAF Verão será realizada em função das reais necessidades das famílias. Esta necessidade deverá ser 

devidamente comprovada através de:

A inscrição carece de aceitação, mediante as condições impostas no Projeto CAF VERÃO 2020.

INSCRIÇÕES

1. Caso a inscrição seja presencial são verificados todos os documentos, e aceitação é feita no ato de inscrição. 

Podendo o pagamento ser feito na Tesouraria no ato da inscrição.

2. Caso a inscrição seja enviada por email, será necessário aguardar por email de aceitação do Serviço, sendo o 

pagamento efetuado após a receção do email de aceitação da inscrição.

Os pagamentos por Transferência Bancária (IBAN - PT50 0035 0069 00000008430 88) carecem do envio de email com 

comprova�vo da transferência para gabineteeducacao@cm-alpiarca.pt, com indicação do nome da Criança e código 

atribuído no email de aceitação.

As inscrições deverão ser realizadas até 01 de julho na Câmara Municipal de Alpiarça – Gabinete de Educação (Dias 

úteis das 10h00 às 13h00), ou via email para: gabineteeducacao@cm-alpiarca.pt.

Os turnos são semanais e o pagamento dos respe�vos turnos deverá ser realizado mensalmente.

Ou seja, para inscrição de 1 ou mais semanas do mês de julho, o pagamento deve ser feita na totalidade do mês, para 

as semanas de Agosto o pagamento deverá ser realizado na úl�ma semana de julho.

PAGAMENTO

Escalão C: 17,5€ - Escalão B: 12,5€ - Escalão A: 7,5 € 

O pagamento inclui todas as a�vidades, viagens e almoços*.

As inscrições e os pagamentos deverão ser efetuados no Gabinete da Educação – C.M.A. Câmara Municipal de 

Alpiarça.

O valor será diferente, consoante o escalão atribuído pelo Munícipio à criança – 
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O transporte (Lugares) será realizado apenas entre as 08h40 e as 09h00 e entre 17h15 e as 18h00.

TRANSPORTES

HORÁRIO

#3 - 20 a 24 de julho;

#5 – 3 a 7 de Agosto;

#2 - 13 a 17 de julho;

#4 - 27 a 31 de julho;

O local deste Projeto será: A Reserva Natural do Cavalo do Sorraia. 

As crianças serão semanalmente divididas em grupos, sendo a divisão dos grupos responsabilidade dos Técnicos do 

Gabinete de Educação e das Monitoras responsáveis.

Os Pais e Encarregados de Educação serão informados rela�vamente ao grupo atribuído ao seu educando para o(s) 

turno(s) a frequentar.

Os acolhimentos serão realizados em local próprio dentro da Reserva, excepto no dia de Piscina.

O horário de funcionamento da CAF será das 09h00 às 17h00.

O Acolhimento será feito em horário rígido considerado entre as 08h30 e as 09h00. 

Cada grupo poderá ter no máximo 8 crianças inscritas.

Nas entradas e saídas será dada uma tolerância de 15 minutos, não podendo ser recebida qualquer criança após esse 

horário.

#1 - 06 a 10 de julho;

#6 – 10 a 14 de Agosto;

TURNOS

O projeto da CAF Verão 2020 será dividido em 8 turnos semanais:

#7 – 17 a 21 de Agosto;

SEDE

#8 – 24 a 28 de Agosto.

O horário de saída terá também obrigatoriamente de ser feito entre as 17h00 e as 17h30, no mesmo local do 

acolhimento.

Os almoços serão servidos em refeitório instalado na Reserva e serão da responsabilidade da autarquia, salvo 

situações excecionais, como os passeios, nas quais os encarregados de educação terão essa responsabilidade.

As crianças residentes no Frade Baixo, Frade Cima, Gouxaria e Casalinho, que não tenham outra forma de se deslocar, 

serão transportadas diariamente pela carrinha da Autarquia. (Fazer pedido no ato de inscrição)

Os horários dos almoços serão desfasados por grupos, começando às 12h00. Entre cada grupo será efetuada a 

higienização do espaço.

ALMOÇOS
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O Plano de A�vidades está definido da mesma forma todas as semanas, sendo um plano geral em que as a�vidades 

rodam por grupos e por dias.

PASSEIO – Os dias de passeio poderão ser programados para dentro ou fora do Concelho, estando definido um dia de 

passeio semanal para cada grupo.

Semanalmente, serão definidas a�vidades concretas de acordo com o Plano Geral que serão iguais para todos os 

grupos.

ATIVIDADES LÚDICO/ARTISTICAS – As a�vidades Lúdico/Ar�s�cas consistem na realização de manualidades, pinturas, 

desenho, experiências, etc.

DESPORTO – Prevê a realização de a�vidades despor�vas como caminhadas, peddy pappers, passeios de bicicleta (a 

disponibilizar pela CMA – não podem ser trazidas de casa), a�vidades despor�vas individuais com o exigido 

distanciamento.

PISCINA – Cada grupo terá um dia de Piscina na Piscina Municipal. O Almoço será na Piscina para minimizar as 

deslocações. Nesse dia as crianças serão recebidas/entregues no jardim exterior da piscina.

ALIMENTAÇÃO DE ANIMAIS - As a�vidades de Alimentação de Animais, como o próprio nome indica, consistem na 

distribuição de alimentação pelos animais residentes na Reserva.

As a�vidades serão programadas de acordo com o plano e horários previstos, sendo as a�vidades específicas 

desenvolvidas de acordo com o seguinte:

DESLOCAÇÕES

PLANO DE ATIVIDADES

MANUTENÇÃO E CONSERVAÇÃO – As a�vidades de manutenção e conservação, consistem na criação e manutenção 

de uma pequena horta, pinturas e pequenos arranjos das gaiolas, tratamento de flores e canteiros.

Os dias de passeio serão programados em dias dis�ntos para cada grupo. As crianças serão transportadas nas 

carrinhas do Município em conformidade com as orientações da DGS, para os transportes.

De acordo com o programa muitas das deslocações serão realizadas a pé.

Gabinete de Educação - Município de Alpiarça
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Gabinete de Educação - Município de Alpiarça

A CAF de Verão, de forma a prevenir a infeção por Coronavirus (Covid-19), tem um plano de con�gência estabelecido 

pela Câmara Municipal de Alpiarça com a devida supervisão do Agrupamento de Escolas José Relvas – Alpiarça. 

COVID 19

Todas as a�vidades deste projeto foram preparadas de acordo com as normas/orientações da DGS à data da sua 

elaboração.

Este Plano contém toda  a informação necessária aos encarregados de educação das crianças, com as medidas de 

prevenção e controlo da infeção, assim como, os procedimentos e medidas a adotar perante a iden�ficação de casos 

suspeitos e/ou confirmados. 

A Câmara Municipal de Alpiarça e o Agrupamento de Escolas de José Relvas – Alpiarça, estão comprome�dos com a 

proteção da saúde e a segurança das crianças e dos profissionais afetos a este plano, tendo também um papel 

importante a desempenhar na limitação do impacto nega�vo deste surto na comunidade.  

Este Plano de Con�ngência foi desenvolvido com base nas informações e orientações da Direção-Geral da Saúde 

(DGS), tendo por base a Orientação de 032/2020 da DGS, e deverá acautelar a saúde de todos os intervenientes. 
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