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Normas de Participação

Cada grupo poderá ter no máximo 8 crianças inscritas, existirão entre 2 a 4 grupos dependendo dos recursos 

humanos disponíveis.

Os acolhimentos serão realizados em local próprio dentro da Reserva, exceto no dia de Piscina.

A CAF Verão 2020 é uma resposta social que proporciona atividades de lazer a crianças dos 06 aos 10 

anos, nos períodos de interrupção letiva, desenvolvendo-se pela prática de atividades lúdicas e 

desportivas.

FUNCIONAMENTO

As crianças serão semanalmente divididas em grupos, sendo a divisão dos grupos responsabilidade dos 

Técnicos do Gabinete de Educação e das Monitoras responsáveis.

A QUEM SE DESTINA

Crianças dos 6 aos 10 anos de idade (a frequentar o 1º Ciclo do Ensino Básico), cujos pais se encontrem 

ambos a trabalhar (não estando em regime de teletrabalho) e que não tenham família de apoio que os possa 

acolher durante as férias de verão.

O local deste Projeto será: A Reserva Natural do Cavalo do Sorraia. 

Os Pais e Encarregados de Educação serão informados relativamente ao grupo atribuído ao seu educando 

para o(s) turno(s) a frequentar.

As atividades serão programadas de acordo com o plano e horários previstos, sendo as atividades 

específicas desenvolvidas de acordo com o seguinte:

PASSEIO – Os dias de passeio poderão ser programados para dentro ou fora do Concelho, estando definido 

um dia de passeio semanal para cada grupo.

MANUTENÇÃO E CONSERVAÇÃO – As atividades de manutenção e conservação, consistem na criação e 

manutenção de uma pequena horta, pinturas e pequenos arranjos das gaiolas, tratamento de flores e 

canteiros.

ALIMENTAÇÃO DE ANIMAIS - As atividades de Alimentação de Animais, como o próprio nome indica, 

consistem na distribuição de alimentação pelos animais residentes na Reserva.

ATIVIDADES LÚDICO/ARTISTICAS – As atividades Lúdico/Artísticas consistem na realização de 

manualidades, pinturas, desenho, experiências, etc.

DESPORTO – Prevê a realização de atividades desportivas como caminhadas, peddy pappers, passeios de 
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Os pagamentos por Transferência Bancária (IBAN - PT50 0035 0069 00000008430 88) carecem do envio de 

email com comprovativo da transferência para  gabineteeducacao@cm-alpiarca.pt, com indicação do nome 

da Criança e código atribuído no email de aceitação.

1. Caso a inscrição seja presencial são verificados todos os documentos, e aceitação é feita no ato de 

inscrição. Podendo o pagamento ser feito na Tesouraria no ato da inscrição.

2. Caso a inscrição seja enviada por email, será necessário aguardar por email de aceitação do Serviço, sendo 

o pagamento efetuado após a receção do email de aceitação da inscrição.

INSCRIÇÕES

As inscrições deverão ser realizadas até 01 de julho na Câmara Municipal de Alpiarça – Gabinete de Educação 

(Dias úteis das 10h00 às 13h00), ou via email para: gabineteeducacao@cm-alpiarca.pt.

A inscrição carece de aceitação, mediante as condições impostas no Projeto CAF VERÃO 2020.

PISCINA – Cada grupo terá um dia de Piscina na Piscina Municipal. O Almoço será na Piscina para minimizar 

as deslocações. Nesse dia as crianças serão recebidas/entregues no jardim exterior da piscina.

O projeto decorrerá de 06 de julho a 28 de Agosto de 2020, dividido em 8 turnos semanais:

bicicleta (a disponibilizar pela CMA – não podem ser trazidas de casa), atividades desportivas individuais 

com o exigido distanciamento.

DATAS

Normas de Participação

Turnos Data Limite Inscrição Data Limite Pagamento Valor por turno
1            6 a 10 de Julho                       1 de Julho                    6 de Julho

2          13 a 17 de Julho                       1 de Julho                    6 de Julho

3          20 a 24 de Julho                       1 de Julho                    6 de Julho

4          27 a 30 de Julho                       1 de Julho                    6 de Julho

5         03 a 07 de Agosto                   31 de Julho                  03 de Agosto

6         10 a 14 de Agosto                   31 de Julho                  03 de Agosto

7         17 a 21 de Agosto                   31 de Julho                  03 de Agosto

8        24 a 28 de Agosto                   31 de Julho                  03 de Agosto

ESCALÃO A- 7,50€

ESCALÃO B - 12,50€

ESCALÃO C - 17,50€
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O transporte (Lugares) será realizado apenas entre as 08h40 e as 09h00 e entre 17h15 e as 18h00.

14h00 - Atividades da tarde

08h30 – 09h00 – Acolhimento (tolerância até às 9h15 – após essa hora não serão recebidas crianças no 

espaço)

O Acolhimento será feito em horário rígido considerado entre as 08h30 e as 09h00, e será feito em local 

específico definido para cada grupo.

10h30 – Intervalo (Lanche, Higienização pessoal, dos espaços, e idas ao WC)

As crianças residentes no Frade Baixo, Frade Cima, Gouxaria e Casalinho, que não tenham outra forma de se 

deslocar, serão transportadas diariamente pela carrinha da Autarquia. (Fazer pedido no ato de inscrição)

Será cobrado o valor de 10€ (acrescido ao valor de turno) por inscrição fora do prazo estabelecido. 

HORÁRIO

O horário de funcionamento da CAF será das 09h00 às 17h00.

15h30 – Continuação das atividades da tarde

HORÁRIOS DE REFERÊNCIA

16h30 – Lanche (Higienização pessoal, dos espaços, e idas ao WC)

Os Encarregados de Educação tenham valores em atraso referente às refeições Refeições Escolares/PH 

dos seus Educandos, só os poderão inscrever no Serviço CAF Verão 2020 mediante regularização desses 

mesmos valores.

11h00 – Continuação das atividades da manhã

O horário de saída será obrigatoriamente entre as 17h00 e as 17h30, no mesmo local do acolhimento.

Nas entradas e saídas será dada uma tolerância de 15 minutos, não podendo ser recebida qualquer criança 

após esse horário.

09h30 – Atividades da manhã

Os EE's ou quem vai deixar a criança, só terá acesso ao local de acolhimento. Não podendo circular no espaço 

destinado às atividades.

15h00 – Intervalo (Higienização pessoal, dos espaços, e idas ao WC)

17h00 – 17h30 – Saída (tolerância até às 17h45 – após essa hora os portões terão de ser obrigatoriamente 

encerrados)

12h00 – Almoço e Tempo Livre ( Higienização pessoal, dos espaços, e idas ao WC)

TRANSPORTES
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DESLOCAÇÕES

MATERIAL PARA AS ATIVIDADES

A Equipa da CAF VERÃO (Gabinete de Educação/Município de Alpiarça) não se responsabiliza pelo 

desaparecimento de objetos de valor, ou quaisquer danos que os mesmos possam sofrer.

ALMOÇOS

Os dias de passeio serão programados em dias distintos para cada grupo. As crianças serão transportadas 

nas carrinhas do Município em conformidade com as orientações da DGS, para os transportes.

Para o dia de Piscina

- Protetor Solar

De acordo com o programa muitas das deslocações serão realizadas a pé.

Os almoços serão servidos em refeitório instalado na Reserva e serão da responsabilidade da autarquia, 

salvo situações excecionais, como os passeios, nas quais os encarregados de educação terão essa 

responsabilidade.

Os horários dos almoços serão desfasados por grupos, começando às 12h00. Entre cada grupo será efetuada 

a Higienização do espaço.

Recomendamos, em todos os dias, o uso de roupa prática, confortável e sapatilhas, o uso de chapéu/boné, 

colocação de protetor solar e fazer-se acompanhar de uma garrafa de reutilizável identificada.

- Toalha de Praia

- Chapéu/Boné

- Fato banho/calções

- Chinelos

MATERIAL QUE NÃO DEVEM TRAZER

As crianças não devem trazer para a CAF VERÃO objetos de valor nomeadamente, Telemóveis, jogos 

eletrónicos, pulseiras, relógios e outros.

Não são permitidos objetos pessoais para partilha com o grupo.

- Lanche para a manhã e tarde (evitar comida que se estrague com o calor)

SEGUROS

Todas as crianças inscritas estão abrangidas por um Seguro de Acidentes Pessoais, durante o período de CAF, 

desde o início até ao final das atividades diárias, incluindo o período de transporte para as crianças dos 

lugares.
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CONTACTOS COM A EQUIPA DA CAF VERÃO 2020

Uma vez que as atividades e a supervisão das crianças é uma prioridade, os contactos telefónicos devem ser 

estabelecidos apenas em situações indispensáveis.

Em caso de necessidade o EE poderá contactar o Monitor responsável pelo grupo em número a fornecer 

posteriormente.

Caso se tratem de questões administrativas, deverá ser contactado prioritariamente o Gabinete de 

Educação através do 243 559 100, libertando os Monitores para o tempo a passar com as crianças.

Toda as Informação necessária como: Recados; Horários; Grupos; contactos, ou alterações de planos, após a 

inscrição será enviada via email garantindo que o formato de papel seja utilizado o menos possível.

Será por isso obrigatório o preenchimento do campo_EMAIL: no formulário de inscrição.

Devem ainda ser evitadas ao máximo as visitas ao espaço da CAF VERÃO (por Pais, avós, EE, etc) no decorrer 

das atividades diárias, respeitando as normas da DGS.

Serão obrigatórios procedimentos pessoais de higiene a todas as crianças e Monitores/Auxiliares 

participantes: como Higienização das mãos, etiqueta respiratória, conduta social e de uma possível medição 

de temperatura à chegada.

O Município de Alpiarça enquanto entidade organizadora e o Agrupamento de Escolas enquanto supervisor, 

desenvolveram todos os esforços para que todas as atividades ocorram em segurança, cumprindo 

escrupulosamente as orientações da DGS.

Será obrigatório aos adultos a utilização de máscara, em espaços fechados e nos transportes.Será também 

obrigatória a Higienização periódica dos espaços e materiais (várias vezes ao dia, com equipas específicas) e 

a abertura de portas e janelas nos espaços de Refeição.As atividades serão maioritariamente ao ar livre, 

tentando ao máximo que exista uma diminuída interação física.

As medidas adotadas para este Projeto, estão definidas no “PLANO DE CONTINGÊNCIA CAF_VERÃO_2020” 

disponível em: https://gabineteeducacao.wixsite.com/ficaremcasa e em www.cm-alpiarca.pt.

PROCEDIMENTOS COVID 19

Gabinete de Educação - Município de Alpiarça
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